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NOVES PROMOCIONS A ESTILNOU OPTICS

MUNTURA + LENTS
MONOFOCALS
59 €

MUNTURA + LENTS
PROGRESSIVES
149 €

LiQUIDS
PER LENTS
50% DESCOMPTE

LENTS DE
CONTACTE
20% DESCOMPTE

HG 25 ANYS

ALVOSTRE SERVEI

C/ Barcelona 41. Tona




PUBLICITAT

Tranquil-litat: saber que tens algu al
teu costat en qui confiar, ara i sempre.

Proteccio: saber que un bon

assessorament et permet decidir amb
criteri i estar més ben assegurat.

baulenasaulet.com

La Revistona »

Baulenas Aulet

Corredoria d’Assegurances

A Baulenas Aulet volem estar
sempre al teu costat, ajudar-te

- a fer realitat els teus projectes i

les teves il-lusions. Dissenyem
solucions asseguradores
personalitzades i enfocades

a convertir els riscos en
oportunitats.

Si busques assessorament,
professionalitat, tracte
personalitzat i proximitat,
truca’ns, escriu-nos o visita’ns.
T’ajudarem a estar més ben
assegurat, i a viure tranquil i
protegit.

sempre al
teu costat

T. 93 887 05 57
baulenasaulet@baulenasaulet.com

BAULENAS AULET, S.L., Amb domicili social a Taradell,19-08551-Tona (Barcelona) / N.I.F. B-61223046 / Inscrita en el Registre Mercantil de Barcelona. Llibre 29393, foli 0113, seccid
GENERAL, fulla 157499. Inscrita en el Registre Administratiu especial de mediadors d’assegurances amb nimero J60GC. Tenim concertada I'asseguranca de responsabilitat civil i

asseguranga de caucio, de conformitat amb la llei 26/2006.
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La‘Revistona

Sense gairebé adonar-
nos-en arribem a l'edicié
nimero 200 tal com heu
vist que deixem ben clar
a la portada. | amb motiu
d’aquesta fita, us convi-
dem a llegir 10 pagines
monografiques on expli-
guem una mica la historia
i com fem La Revistona.

NUMEROS EN BLANC | NEGRE

NOVES PROMOCIONS A ESTILNOU OPTICS
Honorocks | oGS ._ iy "
LENTS DE I "_.' y 3
50% pescomre || 50% bes -

EDITORA
Associaci6 La Revistona
Diposit legal: B-47-172/1999

L'article, que inclou noves
TIRATGE HABITUAL: 1.800 exemplars

fotografies, és una actua-
litzacié del text d’'un altre
gue va apareixer al Llibre
de Tona I'any que varem
celebrar el 20e aniversa-
ri. A la part final, també
hi trobareu articles que
ens han fet arribar les
diferents forces politi-
gues amb representacio
a I'’Ajuntament de Tona
amb els seus comentaris

CONSELL DE REDACCIO
Helena Ges, David Serra, Miquel
Parareda i Xevi Sarda

COL-LABORADORS

Claudi Pageés, Joan Gémez, Toni Ca-
rrasco, Josep M. Costa, Joan Crespiera,
Oriol Sarda, Sara Oliver i Xavier Santal6.

GESTIO | MAQUETACIO
Grup MésOsona SL
info@larevistona.cat 93 885 69 29

PUBLICITAT
Montse Tarrés i Sandra Tarrés

DISTRIBUCIO
Miquel Parareda 609 87 47 78

La revistona no comparteix forgosa-
ment I'opini6 expressada en els articles
publicats.

sobre que significa que La
Revistona arribi a l'edicié
nuam. 200. A tots ells, gra-
cies.

200 edicions
en blanc i negre?

El titular de l'especial fa
referencia al que ja ha
esdevingut una tret dis-
tintiu de la nostra pu-
blicacié: la impressid en
una sola tinta. Pero per
ser estrictament fidels a
la veritat, no serien 200
en blanc i negre perque
'especial 10& aniversari
va sortir exepcionalment
amb unes pagines a color.
Aquesta petita particula-
ritat o anecdota i moltes
d’altres les trobareu a les
properes planes.
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La Revistona la fem en-
tre totes i tots i seguira
sortint mentre les perso-
nes que hi participem de
diferents formes seguim
creient que és un espai
compartit i un recurs im-
portant per deixar cons-
tancia escrita la historia
del nostre poble.

Totes i tots hi participem
i hi som indispensables:
posant anuncis, enviant
articles, col-laborant en
I'edicié o llegint-la.

Per tot aix0o, en aques-
ta edicid us encoratgem
a sentir-nos molt cofois
d’aquest exit col-lectiu
que és La Revistona.

200 numeros... i seguim!

S =i i) il

: \,
HI HA PLACES DE PARQUING

QUALITAT, DISSENY | SOSTENIBILITAT

Comercialitza:

X

Finques Tona

GESTIONS IMMOBILIARIES

Un edifici modern, ben ubicat i amb totes les comoditats del centre de Tona. Habitatges d'1,
2 0 3 habitacions, i locals comercials que aposten per la qualitat dels materials, el rigor en la
construccid i la funcionalitat de I'habitatge. Grans finestrals i balcons amb vistes al Montseny.
Un disseny contemporani amb una gran superficie vidriada i molta llum, combinat perfecta-
ment amb una gran eficiéncia energética i un confort térmic ideal, amb calefaccio per terra
radiant, caldera de baix consum aerotérmica i amb una qualificacié energética de valor A.

NOVA PROMOCIO A TONA

Contacte:
C/Major,8.TONA
Tel: 605709955 - 931701232
carme@finquestona.cat

des de 1 8 0. 000€

Es una promoci de:

E Edificacions

Moreno
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LA REVISTONA, 1 o
200 EDICIONS EN a revistona

Nevembre 1999

BLANC | NEGRE T
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Difusi6 gratuita

‘Es la Revistona nova? Me’n dones una?’

Avui ha sortit La Revistona i I'estem repartint. Parem el co-
txe davant d’un forn de Tona. Agafem un plec de revistones
de la caixa i baixem per deixar-les. Pero no totes aconse-
gueixen arribar a sobre el taulell. En aquell moment pas-
sen dues persones que ens veuen i ens demanen si és La
Revistona nova. En donem un parell abans d’arribar al forn.
Quan entrem en repartim algunes més en ma a persones
que esperen per comprar el pa. Seguim repartint i ja veiem
gent que passeja amb una Revistona a les mans...

Avui, després de 200 edicions, escenes com aquesta que
relatem es repeteixen cada cop que la repartim, pero... com
va comencar la petita historia en blanc i negre de La Revis-
tona?

La Revistona

ANGLE

Ml c- Altimir -4\
//‘ |
N R
B

HELLO

V

e \
U E&G\,\S\'\

Tel. 690 832 417 teacher9carme@gmail.com
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LA VEU DE T0MA %

revista quinzenal

&

any 1, nam. 0

——
11 setombre 1977

pﬁu: 20 ptes.

Portada del primer Llibre de I'any de Tona. 1978.

Revista trimestral del Consell de Joventut de Tana

DleNdcis

N0 Aup 1 Juny de 1997

Portada de la primera La Veu de Tona. 1977.

Portada del num. 0 de la D-Tonacid.

ANEM A PAMS, LA REVISTONA NO VA
SORTIR DEL NO-RES...

Un article publicat a la Revisto-
na que que commemorava els
10 anys de la revista, ho explica
detalladament. La publicacié no
va sortir del no-res... al poble ja
hi havia una historia de publica-

cions més o menys periodiques
a qui cal rendir homenatge.
Larticle fa esment dels primers
esforgos que es van fer incloent
continguts a la programacio de
la Festa Major des del 1964, em-

brié d’alguna manera del “Llibre
de I'any” (1978), que posterior-
ment passaria a dir-se “Llibre de
Tona” (1993), publicacié anual
que actualment és la més antiga
del poble. Posteriorment van

venir les dues etapes de “La Veu
de Tona” (1977-1985) i la “D-
Tonacid” (1997-2003), la revista
dels joves. Aquesta darrera, en
la seva etapa final, es publicava
encartada a La Revistona.

BON SERVEI

estetica dental
odontopediatria
ortodoncia
cirurgia
implantologia
periodoncia

(CJilenr

PROFESSIONALITAT

- Professionals altament qualificats per a cada especialitat.
- Revisid i pressupost gratuit, sense compromis.

- Servei de radiologia avancada.
- Finangament fins a 60 mesos.

- Descomptes permanents per a jubilats.

ENTA

- Demana hora online, per telefon, o whatsapp. ——

Institut Oental Tona

Placa Major, 5
08551 -Tona

T.93 812 43 51
(O 646 607 021

info@ident.cat
www.ident.cat

REG. SAN. - E08990982
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“] si li diem La Revistona?”

El setembre de 1999 un
grup de tonenques i to-
nencs es reuneixen a la
que llavors en deiem la
sala de juntes o reunions
de I'Ajuntament. Son gent
de diferents edats, entitats
i afinitats politiques. Pero
tots tenen una cosa en
comu: han respost a la con-
vocatoria publica que s’ha
fet al poble per participar
en la creacid d’'una nova re-
vista local.

El grup que porta la inicia-
tiva proposa que es digui
el Nunci, seguint amb el
nom d’un butlleti que pu-
blicava [I'Associacié Tona
Futur. Pero un dels assis-
tents comenta que seria
millor buscar un altre nom
que no es vinculi a cap grup
politic. Tots i totes hi estem
d’acord i, en un reunid pos-
terior, una altra persona
del grup impulsor proposa:
‘I si li diem La Revistona?.
| aixi va ser com la nova
revista va quedar batejada
per unanimitat.

AIXi ES FA LA REVISTONA

COM VA NEIXER LA RE

Aquesta reunié que esmentem
en el destacat, es pot considerar
el naixement de La Revistona i
I'impuls inicial el van donar un
grup de gent de I'entorn de Tona
Futur, I'associacié d’electors in-
dependents que en aquell mo-
ment governava a Tona.

Teniem clar que el poble neces-
sitava un mitja de comunicacio
que omplis el buit que havia
deixat “La Veu de Tona” feia

anys. Necessitava una revista
per difondre la informacié i im-
pulsar la participacié al poble. |,
paral-lelament, hi havia el con-
venciment que la comunicacid
municipal no havia de ser con-
trolada des de I'Ajuntament.

Va ser aquesta voluntat politica
el que va fer possible el naixe-
ment de La Revistona, amb un
consell de redaccié obert de
col-laboradors voluntaris. El su-

La Revistona s

VISTONA?

port de I'Ajuntament era total
i el regidor de cultura formava
part del consell de redaccid. Al
mateix temps, pero, el consell
era totalment independent de
publicar els continguts que lliu-
rement decidis.

Equip de redaccié independent
pero finangament i gestié ad-
ministrativa de I’Ajuntament

En aquella primera etapa,
'Ajuntament finangava total-
ment La Revistona i gestionava
també els ingressos en concep-
te de publicitat. Era un model
que funcionava i era molt efi-
cient perqué no comportava un
sobrecost en despesa adminis-
trativa, comptable i fiscal.

Feiem reunions presencials gai-
rebé cada setmana al segon pis
de l'ajuntament i la colla de la
Revistona es va anar ampliant,
incorporant també joves que
havien fet el D-Tonacid.

A la foto hi podeu veure el que
es pot considerar el primer
equip de redaccio conjunt de La
Revistona i la D-Tonacié.

Des de la primera edicié La Revistona s’imprimeix a la mateixa impremta comarcal. En un mén cada cop més digitalitzat no
son habituals les imatges del procés de produccié de mitjans en paper. A sota d’aquestes linies podeu veure dos moments
de la impressié de I'edicié nium. 174: insolacié de les planxes, impressié, guillotina i algat.
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Ampliem els nostres serveis
Manicures i pedicures
Semi-permanent, gel

Tractaments facials
Tractaments corporals
Massatges
Depilacions cera i laser
Extensions de pestanyes
Lifting + tint de pestanyes i celles
Solarium
Maquillatge
Venda i Assessorament cosmetic

Carrer Major
Horari: De dilluns a dijous 9-13h i de 15-19h. Divendres 9-19h

Estetica Guillem
perruquerianeus@gmail.com - Segueix-nos! estilistesguillem by Guillem Estilistes

Hores convingudes. Tel. 93 887 13 74. C. Major, 79. TONA.
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LA PETITA GRAN HISTORIA D’UNA REVISTA DE POBLE

La revistona

gratuita

ﬁ
ESTHENEM ﬂﬂﬂﬂiﬂ'

FESTA MAJOR 1 JoCIOC,
LA COSA FUNCIONA!

ANNA MAURI GUAN-
YADORA DE L'INTER-
CLUBS DE PATINATGE

OBRES A LA ZONA
INDUSTRIAL

A La Revistona num. 27 publicavem la noticia d’una de
les obres que va canviar la fisonomia del centre del po-
ble: la remodelacié del carrer Major. La D-Tonacié va
sortir encartada a La Revistona fins al num. 43.

La Revistona com
a associacié6 forma
part de la historia de
Tona. Pero, eviden-
tment, en les pagines
de la revista s’hi es-
criu també la historia
del poble.

Per aixo, fer una mi-
rada al passat de
totes les edicions
ens portaria a re-
passar els moments
més destacats de
tots aquests anys.
Resumir-los aqui, no
seria probablement
I'objectiu  d’aquest
article.

Aprofitem per dir-vos
que podeu consultar
tota I’'hemeroteca
fisica de Revistones
des del nim. 1 a la
Biblioteca Caterina
Figueras.

St —

Comencen les nllres
de linstitut

La Flama del Canigd
arriba a Tona

Sopar final de tempo-

Els alevins de la UE To
rada de Mhouuei Pains -y

campions a Camprodon

Presentacid i debat del
Pla 'Accié Cultural

A La Revistona niim. 64, ja amb la capgalera actual pero
amb un disseny diferent, destacava en portada I'inici
de les obres d’un equipament llargament esperat al po-
ble: I'institut.

Novembre 1999. Num. 1

Gracies per tots aquests anys al costat
dels tonencs i tonenques.

Gracies per ser aquest mitja

que fem entre tots i fotes, que ens permet

Gracies per les 200 edicions
i per totes les que vindran!

comunicar-nos des de la llibertat d’expressio.

a1

MUNTyR
| PR A + LEN;
OGRESs|
149 ¢ IVES

LENTS pg
CONTACTE
20% DEscomprg

o
o 25 ANys
ALVOSTRE sy

el C/Barcel
TR Telog g

T —

Octubre 2022.Nlim 200

ona 41, 5
1246 04 .

ESQUERRA =NT
d ' . D REPUBLICANA *gx;[c!l
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LA CREACIO
DE LASSOCIACIO
LA REVISTONA

Amb l’'entrada al govern de
Convergéncia i Unid el 2007,
'equip de govern es va des-
vincular de la gestid de la pu-
blicacié i va assignar-nos una
subvencié. Aix0 ens va com-
plicar molt la gestid, alhora
qgue va fer perillar la viabilitat
de La Revistona perque I'ajuda
no era suficient per cobrir les
despeses.

Va ser llavors quan es va deci-
dir crear I'Associacio La Revis-
tona, per fer front als canvis
organitzatius més importants
de la historia de la revista en
administracio, comercialitza-
cié i finangament.

Un canvi en positiu

Paral-lelament varem ampliar
la publicitat i es van haver de

reduir els continguts. Van ser
moments dificils pero que tam-
bé van tenir els seus avantatges.

En primer lloc ens va empen-
yer a funcionar amb indepen-
dencia total de 'Ajuntament, i
aixo vist en perspectiva, haura
estat positiu.

| d’altra banda, amb l'edicid
d’un ndmero especial en que
es demanava la col-laboracio
d’un euro (a la imatge), varem
constatar el suport dels to-
nencs i ens va permetre reco-
Ilir gairebé 2.000 euros.

De tota manera, pero, sempre
hem cregut que La Revistona
havia d’arribar gratuitament
a tot el poble. | amb aquesta
Unica excepcid i fins al mo-
ment, aixi ha estat.

La Revistona 9

Aquest niimero
NO ES GRATUIT,

gracies per
col-laborar

Trobada de vete- <
rans de I'Hoquei
Patins Tona

Alegria és
Festa Major!

Arreglen la teula-
da de I'església de
dalt del Castell

Els pirates del
Talia desembar-
quen a La Canal

Quants litres diries
que han plogut a
Tona el juny dels
ultims 24 anys?
(Comparativa 1987-2011)

CAFE -BAR

ORIENT

Placa Major, 4 93 BE7 00 02

B8 PRATDESABA

L

veterinaris

Volem que puguis gaudir encara més de la teva mascota

proporcionant-li salut i benestar.

Serveis Veterinaris
Alimentacio

Perruqueria

Servei a domicili
Accessoris i complements

Teléfon Urgéncies 24h al 616.666.466
MALLA

Ctra.C17 Km.55 Local 2
Tel. 93.676.67.95

TONA

C/ Joan Maragall, 33
Tel.93.887.00.11

CALLDETENES

Avda. Pau Casals, 29
Tel.93.886.25.27
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La Revistona la fem tots i totes!

Encara hi som!

Fa 20 anys que va sortir el primer niimero de
La Revistona coincidint amb la Festa Major de
Sant Andreu del 1999 i amb el titular ‘Ja som
aqui’, tal com podeu veure a la imatge.

tona

Nam. 1741 | Novebre 2019 | Difusié gratuita | wwwlarevistona.cat

La revistona

20 anys després,
“Encara hi som’ i

us convidem a llegir
I'edicio Especial
Aniversari que també
inclou tota la
programacio

de la Festa Major
d’enguany!

FESTA MAJOR
DE SANT ANDREU

. A totes i tots, gracies TONA 2019

per fer-ho possible!

AUDIOFONS

" 25€

/MES

- Garantia fins a5 anys - Financament
+ Piles incloses sense interessos

Audiofons des de 699 €

C/ Barcelona 41. Tona
Tel. 93812 46 94
www.estilnou.com

A la primera edicig, el titular de portada fou: ‘Ja som aqui’, parafrase-
jant les paraules del president Tarradellas quan va tornar a Catalunya
de l'exili. Després de 20 anys, a l’edicié especial aniversari deéiem ‘En-
cara hi som’.

PER QUE EN BLANC
| NEGRE?

Excepte la portada de I'edicié del 10¢ aniversari (que
podeu veure al costat d’aquestes linies tot i que no
a color), La Revistona sempre s’ha imprés en blanc i
negre. En una tinta, per fer servir el terme tecnic.

Aquest numero, a més de voler celebrar I'aniversari
d’una forma especial, ens va permetre publicar en
color les obres premiades i finalistes del concurs de
dibuix que vam organitzar per celebrar I'efemeéride. Hi

van participar centenars d’escolars de tots els centres
educatius de Tona.

Un tret que fa tnica La Revistona

Tornant al color, no té cap sentit amagar que en la
decisié de seguir imprimint a una tinta hi intervé de
forma determinant el pressupost.

Perd no només aixo. El cert és que hem valorat en
diverses ocasions passar-nos al color, pero a part del
tema economic i del temps de produccid, també és
cert que el blanc i negre s’ha convertit en un tret dis-
tintintiu de La Revistona.

La Revistona

| ARA, COM FUNCIO-
NA | ES FINANCA
LA REVISTONA?

Després d’una época marca-
da per la reorganitzacié i amb
problemes de finangcament, al
final la solucié va ser externa-
litzar a una empresa de mitjans
la comercialitzacié i gestié de la
publicitat. A partir d’aqui, amb
menys pagines i més publicitat
dels anunciants, hem aconse-
guit un equilibri pressupostari
que ha assegurat la viabilitat
de la publicacio fins a arribar a
aquestes 200 edicions.

Lactual equip de govern de
coalicid Aixequem - ERC Tona
ha mantingut la mateixa sub-
vencid, que representa un 20%
del cost, mentre que el 80%
restant dels ingressos corres-
ponen a la publicitat dels dife-
rents anunciants.

Un cop professionalitzada la
gestid i edicid, els membres del
Consell de Redaccié ens hem

T

I

..tﬁ'ﬁp

pogut centrar en els contin-
guts.

Compaginar la semiprofes-
sionalitzaci6 amb mantenir
I'esperit d’espai col-laboratiu i
participatiu ha estat la férmula
que n'ha permes la continuitat.

La Revistona la fem
entre tots i totes!

Sempre hem dit que el Con-
sell de Redaccié no fa La Re-
vistona. La feu les persones
col-laboradores, les associa-
cions, les entitats, les escoles,
els grups politics... I, en defini-
tiva, tots els que envieu infor-
macio per publicar-la. |, eviden-
tment, tots els lectors i lectores
que la llegiu a cada edicid.

El nostre lema ‘La Revistona la
fem entre tots i totes’ seguira
marcant la nostra linia editorial.

www larevistona.cat

Ledicio de celebracié 10 anys de La Revistona ha estat I’iinica en color

en tota la nostra historia.
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GENERACIONS RESTAURANT

MONTSERRAT

MENU DEL DIA

— 4 plats a escollir de primer
CYEET— ' d 4 plats a escollir de segon
U o 4 Postres - 1 beguda

PLAT DEL DIA

Entrecot, amanida,
ou ferrat, patates
fregides, copa de vi,
aigua 1/2l.

MENU DE CAP DE SETMANA

6 plats a escollir de primer
6 plats a escollir de segon
Postres - beguda

* Servei de carta

MENU DE L'ARROS

CAFETERIA MONTSERRAT
ESMORZARS DE FORQUILLA
ENTREPANS

PLATS COMBINATS

APERITIUS

PIZZES

DINARS - SOPARS DE FAMILIA, GRUPS, EMPRESES, AMICS

C. Antoni Figueras, 78 - Tel. 93 887 18 87 - TONA - www.hostalmontserrat.com
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| PRECISAMENT PERQUE LA FEM ENTRE

TOTES | TOTS...

/

|
]

Potser haureu observat que en
aquest article no hi ha noms
de persones. Ni dels funda-
dors, ni dels consells de re-
daccid, ni de col-laboradores i

una falta de reconeixement.

que volem fer des del Consell
de Redaccié de La Revistona és
precisament a totes aquelles
persones, associacions i en-
titats que, al llarg d'aquestes

col-laboradors... No interpre-
teu aquest fet com un oblit o

Al contrari, el reconeixement

200 edicions, hem fet possible
aquesta publicacid. I, com que
pensem que tothom aporta
el seu granet de sorra, no vo-
lem destacar- ne uns més que
altres. | per descomptat, com
que seria impossible citar-los
tots, aixi ens assegurem de no
deixar-nos-en cap.

Esta clar que La Revistona se-
guira tenint sentit mentre les
tonenques i els tonencs ens la
sentim nostra i segueixi sent
aquest espai de participacio i
comunicacié que ens ajuda a
fer poble. Gracies per aquests
200 numeros, comptem amb
vosaltres per als propers 200.
Perqué només amb totesi tots,
podrem mantenir I'esperit del
nostre lema: La Revistona la
fem entre tots i totes!

Consell de Redaccié
de La Revistona

N
FUSTERIA 1

LUMINIS

JoRbi

CENTELLES - TONA
Tel. i Fax 93 881 07 36 - Mobil 626 98 57 41
info@aluminisjordi.net www.aluminisjordi.net

FABRICACIO | COL-LOCACIO PROPIA

« TANCAMENTS DARLUMIN
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La Revistona

EL PAPER TE FUTUR, PERO QUIN PAPER HA
DE TENIRLA REVISTONA EN EL MON DIGITAL?

Quan va néixer La Revistona no
existia internet ni molt menys
les xarxes socials. Quan varem
arribar al nimero 50, I'aposta
forta va ser llengar el nou web
www.larevistona.cat.

El cert és que la resposta de les
tonenques i tonencs va ser in-
creible i varem arribar a puntes
de 5.000 visites mensuals. Una
guantitat molt important per
un mitja de I'abast local en una
poblacié que aleshores tenia
uns 7.000 habitants.

Pero, desgraciadament, els
problemes de finangament
van posar en perill el portal
digital de La Revistona. La im-
possibilitat d’assumir el cost de
mantenir-la online i actualit-
zar-la per als nous dispositius
(sobretot mobils), va fer que
s’optés per convertir larevisto-
na.cat en una seccié d’un altre

Mitjancant aquest conveni de
col-laboracid, larevistona.cat
segueix publicant continguts
en un suport digital ‘responsi-
ve’, és a dir, adaptatiu per als
usuaris d’ordinador, de tauleta
i de mobil. | sense cap cost per
a I'Associacio.

Aix0 va permetre també man-
tenir operatiu el domini lare-
vistona.cat, de manera que si
hi accediu anireu directament
a les noticies de Tona, tant des
del web com des del mobil.

La preséncia de La Revistona
a les xarxes socials

Actualment la presencia en
I'ambit digital a La Revistona es
vehicula a través de les xarxes
socials. Facebook, Twitter, Te-
legram, i sobretot Instagram,
han incrementat usuaris i in-
teracci6 amb les tonenques i

La Revistona

Tona

© 24510203700 © NI B0 © H2LI11 104000
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x_ CLINICA PODOLOGICA

Cristina Pina Gamprubi Col.1446

C/ Fontordera, 4 bxs TONA | Tel. 938125575 (&)

Tenim Conveni amb:
CASATARRADELLAS | ROQUET

Clinica autoritzada pel Departament de Salut.
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botlfarra negra i ceba.

PIZZES - ENTREPANS - AMANIDES ESPAGUETIS
PANINIS - BEGUDES FRESQUES - POSTRES
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Diumenges de 19h a 22.30h

Ho portem a Tona, Balenya, Seva, Hostalets i Centelles

C/ Major 55, baixos - TONA - Tel. 93 812 41 79
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MOLTES FELICITATS,
REVISTONA!

La premsa escrita és dels mitjans de
comunicaci6 amb més tradicié en
aquest pais, és un sector essencial per
a garantir el dret a la informacid de la
ciutadania.

Es destaquen la xarxa de diaris i revis-
tes de proximitat, com seria el cas de
les publicacions locals. A Tona dispo-
sem de la Revistona, que en aquest
cas ha arribat al seu nimero 200.

200 numeros acostant dia a dia la re-
alitat més propera de la comunitat als
tonencs i tonenques, mantenint la sa-
lut democratica del pais i fomentant la
continuitat de la llengua catalana.

Des del grup municipal de Junts per
Tona és un orgull poder disposar
d’aquesta premsa local i volem felici-
tar a tot I'equip de la Revistona per fer
possible aquesta tasca d’informacio
mensual de tot el més destacat del
qué passa al poble, aixi com també
per oferir un espai de comunicacio i
expressio a tots els tonencs i tonen-
ques.

Esperem que, minim, hi hagi 200 nu-
meros més de publicacions de la Re-
vistona en suport paper i versié digital
perquée la ciutadania de Tona pugui
seguir informant-se de I'ambit local.

Per molts més anys!

200 GRACIES,
REVISTONA!

Des d’Aixequem, en aquestes linies volem
celebrar les 200 edicions de la revista lo-
cal La Revistona, exemple de periodisme
de proximitat des de fa més de dues deca-
des. Precisament, aquesta llarga historia
és la prova més clara de la bona feina de
totes aquelles persones que en algun mo-
ment o altre hi han estat vinculades. | és
que, al llarg de tots aquests anys sén mol-
tes les persones i entitats del poble que hi
han col-laborat d’alguna manera. Tot, sen-
se oblidar els comergos i institucions que
la fan possible edicid rere edicio.

En un moén que, també en el cas del perio-
disme, camina cap a grans corporacions
que emanen de la globalitzacid i el capita-
lisme, creiem que és des de la proximitat
des d’on es pot marcar la diferéncia i con-
vertir la tasca dels mitjans de comunicacid
en una eina realment Gtil per a la gent. La
Revistona ha estat i continua essent un
dels millors canals per coneixer les coses
que passen al nostre poble, la vida de les
entitats o pinzellades de la nostra historia.
| sera també una valuosa eina que faran
servir els tonencs i tonenques del futur
per conéixer el seu passat. Es per aixo
que, malgrat totes les adversitats i, ben
segur, moments complicats, continua es-
tant ben viva.

Aixi doncs, estem molt orgulloses de
poder formar part d’aquesta edicid tan
especial i esperem poder continuar
col-laborant-hi durant molt més temps.
Moltes felicitats, Revistona, i per 200 edi-
cions més!

Aixequem Tona

La Revistonau

200 EDICIONS MES

El periodisme és una activitat que
es basa en la informacié sobre
I'actualitat. Fins fa poques decades
les persones tenien accés als mi-
tjans locals i a vegades nacionals.
Amb la democratitzacié i expansio
d’internet, les persones podem ac-
cedir a la informacio de tot el mon,
editada en qualsevol lloc del planeta
i en qualsevol moment. Actualment,
en primera posicio hi ha els mitjans
digitals, que sén en definitiva els que
han revolucionat el periodisme.

Creiem que cal donar I'enhorabona
a la Revistona per celebrar la sorti-
da de les 200 edicions de la revista,
és un merit per ells i un luxe per la
gent del poble. Es un mérit perqué
la proximitat no té, per l'editor, la
proteccid de l'anonimat, ans al con-
trari, tots el coneixen i esta exposat
a la critica si el que s’escriu no esta
en concordanga amb els criteris de
les persones protagonistes de la no-
ticia. Solament per aquest motiu ja
cal felicitar-los. Al mateix temps, en
aquests moments, mantenir un mi-
tja d’aquestes caracteristiques i en
paper, fa dels seus editors uns verda-
ders herois. | és un luxe pel poble per
tenir a l'abast aquelles informacions
que ens expliquen el dia a dia de les
nostres entitats, veins i gestes de la
nostra gent.

Des del PSC de Tona, us volem donar
les gracies, felicitar-vos de nou i ani-
mar-vos a treure 200 edicions més.

Grup municipal de Junts per Tona PSC Tona

CENTRE DE FISIOTERAPIA Ko 9 °
@]
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GRACIES, REVISTONA!

A Tona tenim la gran sort de tenir un mitja escrit de co-
municacié en format paper amb una llarga trajectoria. Es
un mitja gratuit que, si pot seguir sortint periodicament
des de fa tants anys és gracies a l'esforg i a la constancia
d’un equip de gent que, exercint amb responsabilitat la
llibertat d’expressio i opinid, ens ofereix la nostra realitat
més propera. Gracies per seguir al peu del cané formant
part de la nostra premsa escrita en catala.

Una de les grandeses de La Revistona és que “la fem
entre tots i totes”, tal com I'equip de redaccié anuncia
sempre. Podem llegir-hi articles de les escoles, els exits
dels nostres clubs, de les fites aconseguides per esportis-
tes, les novetats del poble, els programes de festes, les
propostes de les entitats i associacions, fotos precioses
del nostre poble, dades meteorologiques... Es fantastic
disposar d’'un mitja que ens informa de tantes coses que
passen a Tona i, aixi, deixar-ne constancia escrita.

També celebrem I'apartat dels articles d’opinid, que ens
permet apropar-vos les nostres reflexions sobre Tona i
sobre el pais en format paper. Es un luxe que nosaltres
agraim enormement.

D’altra banda, cal agrair la confianga que li fan els comer-
¢os i empreses de Tona amb les seves col-laboracions per
mantenir-la viva. Sens dubte, aquest és un bon exemple
de sinergia Km 0. Aquest comerg local que sempre tro-
bem quan es tracta de fer coses pel poble, també ajuda
a fer-nos arribar les noticies de Tona.

Per tot aix0, per aquestes 200 edicions i per totes les que

vindran, enhorabona i moltes gracies Revistona, sens
dubte esteu fent un bon trocet de Republica des de Tona!

Esquerra Republicana de Tona

La Revistona s

b

Assessoria Gestor 33
Josep Puigdesens -

puigdollers
CANSALADERIA
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Pinsoy Josep Oliva
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NOTICIES

‘RUTES DE

Xevi Sarda.- Amb una sala
plena, el passat divendres
16 de setembre I'espai Mu-
riel Casals de Tona va ser
I'escenari de la presentacio
del nou projecte de la Funda-
cié Reeixida, que reivindica el
paper dels ‘passadors’ cata-
lans durant la Segona Guerra
Mundial.

Aquests passadors foren exi-
liats independentistes conei-
xedors del territori que van
organitzar les rutes de fugida
a través dels Pirineus. Tots
aquests patriotes catalans es
van aplegar en 'anomenada
‘Organitzacié’, que més tard
esdevindria el Front Nacional
de Catalunya. La seva valen-
tia i coratge va permetre sal-
var milers de persones exilia-
des que fugien de I'aveng de
les tropes nazis: des de mem-
bres de la resistencia france-
sa, passant per aviadors cai-
guts a Franga fins a jueus que

La Revistonais

MOLTISSIMA GENT ALS ACTES DE LA DIADA
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Redaccié (Fotos: Josep. M.
Costa).- Tant els actes organit-
zats per la regidoria de Repu-
blica de I'Ajuntament com els
d’ANC-Tona Decideix amb mo-
tiu de la Diada de Catalunya de
I'11 de setembre, van comptar
amb moltissima participacid.
Els que més, la Cantata sobre la
historia de Catalunya el dissab-
te 10 a la plaga Major, la pujada

de l'estelada gegant al Castell
a primera hora del mati de la
Diada i, cap al migdia, l'acte
institucional que va comptar,
entre d’altres, amb el ball de la
renovada colla de gegants de
Tona. EIl moment més emotiu
i solemne de l'acte, com ja és
habitual, va ser l'issada de la
bandera mentre sonava el Cant
de la senyera.

LLIBERAT’ ES PRESENTA A TONA

fugien d’altres paisos europeus
conquerits per Hitler.

Gregori Font va ser probable-
ment el primer d’aquests passa-
dors que, fugint del Camp de re-
fugiats d’Argelers, va tornar de
Franca a la Catalunya ocupada
pel dictador Francisco Franco.
La seva historia la va explicar el
seu fill, present a I'acte, des del
vessant familiar pero alhora fent
emfasi en el caracter combatiu

del seu pare. Acabada la guerra,
Font va tornar de l'exili i va pa-
tir tortura i presé sota el regim
franquista, perdo mai va renun-
ciar a les seves conviccions i va
continuar militant activament al
llarg de tota la seva vida.

Pel president de I'entitat Oriol
Falguera, que va presentar el
projecte, ‘és imprescindible el
reconeixement de Catalunya a
aquests patriotes que en altres

paisos ja s’hauria fet fa anys.
De fet, alguns d’aquests pa-
triotes ja van rebre mostres
d’agraiment i reconeixement
dels paisos d'origen dels exi-
liats als quals van salvar’.
Falguera va destacar que ‘la
recuperacio de la memoria
historica ens ha de servir per
entendre el passat i afrontar
el futur’

‘Rutes de llibertat’ inclou la
recuperacié d’alguns dels iti-
neraris que van seguir aquests
passadors i que es poden se-
guir per wikiloc. Tot el projecte
amb biografies i detalls dels
protagonistes de les rutes es-
tan a www.reeixida.cat.

L'acte va cloure la programacio
de I'Ajuntament amb motiu
de la Diada Nacional de Cata-
lunya, i va ser presentat per
la regidora de Republica Judit
Sarda, i per l'alcalde Amadeu
Lleopart.



NOTICIES

XERRADA SOBRE EL DRET A LEUTANASIA

Regidoria de Drets i Cohe-
si6 Social.- La sala de plens
de l'ajuntament va acollir el
4 d'octubre una conferencia i
posterior col-loqui sobre el dret
a l'eutanasia. Organitzada per
I'Equip d’Atencié Primaria de
Tona (Dra. Laia Cabanes) i amb
la col-laboracié de 'Ajuntament,
va tenir com a ponents a Nuria
Terribes, vicepresidenta del Co-
mité de Bioetica de Catalunya;
Albert Planes, metge referent
del ICS a la Catalunya Central;
Assumpta Farras, metgessa
referent de I'EAP Tona; Anna
Coma, infermera referent de
I’'EAP Tona; i Miriam Clapés, tre-
balladora social de I'EAP Tona.

Esvan exposar els fonaments de
dret i les garanties procedimen-
tals en un procés d’eutanasia,
aixi com els requisits necessaris
per la seva realitzacié. També es
van explicar les diferents possi-
bilitats: eutanasia administrada
pel personal sanitari, o bé auto-
administrada pel pacient; les
possibles localitzacions: centre
sanitari o domicili; els diferents

tramits; i el temps del procés
per afavorir la reflexié i autoa-
firmacid del sol-licitant.

El procés d’eutanasia s’inicia
amb la peticio del pacient al seu
metge/ssa de confianca, ja si-
gui de capcalera o especialista.
En el cas de 'EAP Tona es pot
iniciar el contacte a través de la
infermera o treballadora social.
Es d’especial rellevancia utilit-

zar el Document de Voluntats
Anticipades per definir el ni-
vell d’atenci6 sanitaria desitjat
en diferents circumstancies, i
també en el cas que desitgi una
eutanasia en alguna situacié
concreta.

Si alguna persona vol rebre in-
formacié basica previament a
la visita al CAP pot adregar-se a
I'OAC de I'Ajuntament.

La Revistona 1’

‘REBELLION’,
DOC DEL MES

REBELLI®@N

Dijous 27 d’octubre a les
20.30h, dins del cicle DOCS
del MES que organitza Do-
naveu, visionarem ‘Rebe-
llion’, d’Elena Sanchez Bellot
i Maia Kenworthy, a la sala
La Canal. Un documental de
82 minuts, en angles i subti-
tulat al catala. El thriller és
inspirador i trepidant sobre
“Extinction Rebelidon”, grup
de desobediencia civil que
lluita contra I'emergencia
climatica. Coneixerem els
origens del col.lectiu i apro-
fundirem en els seus ideals,
les lluites d’egos i el xoc ge-
neracional en 'organitzacio.
Aquest octubre, excepcio-
nalment, sera el 4t dijous.

MEDITACIO
DILLUNS
DE 20:15a 21:15h

I0GA PER

ASPA
H® @
& K ¥

APROFITA
LES SUBVENCIONS!
PROMOCIO PLAQUES FOTOVOLTAIQUE

EMBARASSADES
DILLUNS DE 18:45 a 20h

FISIOTERAPIA: tractament per a tot tipus de lesions a través
d‘alliberacié miofascial amb ganxos, mesoterapia, puncio seca,
massatge, estiraments,...

OSTEOPATIA: equilibri pel cos, embarassades, nadons, ansietat,
problemes viscerals,...

I0GA: per adults, embarassades, nadons, terapeutic (sessid
individual)

MEDITACIO: equilibra la teva ment

HIPOPRESSIUS: post-part, perdues d'orina,
tonificacié abdominal,...

SALUT INTEGRATIVA PNIE

C/ Felip Vall, 3. TONA
Tel. 630 867 287
fisiotona@gmail.com

Venda, Instal-lacio, reparacié i manteniment de:

Biomassa, calefaccio, il-luminacid, Venda i
climatitzacid, aire comprimit, electricitat, supministrame’l?;ii
aigua i energia solar. de pel-lel_s a dom
Calderes de Llenya, Pél-let, Gas, Gasoil... i_,,;‘-':#ﬁ_
SERVEI TECNIC - DISTRIBUIDORS DE: ""2:'1,{._35,7”—
[
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C/ Sant Josep, 7. Centelles - Tels. 938 810 484 - 620 275 184
info@aspainstallacions.com - www.aspainstallacions.com




NOTICIES La Revistonas

(Foto: Judit Sarda).- El divendres 23 de setembre es va dur a

E - i Pag? El Parc de les Fei | del terme a la sala de plens de I'ajuntament la presentacio del Ili-
(Foto: Antoni Pages).- iz e febeze el el bre: ‘La ruta de las once cartas’. Un llibre que situa part de la
Castell de Tona, va tornar a acollir a finals de setembre

el tradicional Aplec de Tardor, organitzat per 'Agrupacié seva accio al municipi de Tona. Hi van intervenir 'autor Pako
Sardanista de Tona. Mufioz i 'Amadeu Lleopart, alcalde i regidor de Patrimoni.

A TONA SON MOLT BONA GENT...
PERO MOLT XERRAIRES!

Xevi Sarda (Foto: Josep M. Costa).- Una  ala gent gran. Un muntatge que pretén
sala de la Canal plena a vessar va rebre  convertir el pati de butaques del public
amb aplaudiments al Quim Masferrer  en escenari, perqué I'obra esta pensada
només sortir a l'escenari. ‘Pero si en-  com un homenatge precisament als es-
cara no he fet res’ va comengar dient  pectadors.

I’humorista; frase que va tornar a des-

pertar les rialles del public, que ja no va
parar de riure fins al final de I'espectacle.
Quim Masferrer va portar el seu espec-
tacle a Tona, ple d’humor pero també de
reflexié sobre els valors com el respecte

De les intervencions de les persones del
public que I'humorista va fer participar
en l'espectacle Quim Masferrer en va
treure una conclusié: ‘A Tona sou molt
bona gent pero també molt xerraires!’

OBERT
DE DIJOUS A DIVENDRES - VESPRES =

ARA TAMBE MIGDIA DE i

DISSABTES/DIUMENGES/FESTIUS En[:l]frdts I I]dU"’"E'"tS | \\g%

Ara també et farem tots els plats ;
de la carta per endur. — CAMPS. s. &

Av. Montseny, 20-Tona S
Truca'ns:
938124323 PAVIMENT PUBLIC - MURS DE FORMIGO ARMAT

PAVIMENT INDUSTRIAL - PAVIMENT IMPRES

..

ELECTROMECANICA UNIO TONA, SL %

Instal-lacions i Muntatges Eléctrics

PAVIMENTS CAMPS, SL
Passatge Moli de la Canal, local 8

' 08551 TONA
.53‘“)0“‘1 TEL.93 887 16 85 - 650 928 045

Av. Montseny, 3 - 08551 TONA LLIBRERIA ~ PAPERERIA

Tel. 93 887 11 89 Tel. 93 887 01 92

electrounio@gmail.com

www.pavimentscamps.com




NOTICIES

UN CENTENAR DE
PERSONES EN LA
COMMEMORACIO DE L'1-O0

Redaccié (Foto: Xevi Sarda).- Tona Decideix - ANC va reunir
el passat dissabte 1 d’octubre a més de 100 persones a la
placa Major, en l'acte de commemoracid dels cinc anys de
I’1-0. Diferents tonenques i tonencs van pujar a l'escenari
i van compartir amb el public les seves vivencies d’aquella
jornada del 2017.

L’acte va acabar amb un concert de la Coloma Bertran i la
Guida Sellares.

VOLS FORMAR PART DE
LA COLLA GEGANTERA DE
TONA?

Redaccié (Foto: Josep M. Cos-
ta).- La Colla Gegantera de Tona
busca persones que vulguin for-
mar-ne part, ja sigui per portar
els gegants, els gegantons, per
fer acompanyament musical o
com a equip de suport.

No cal tenir experiéncia portant
gegants i pots provar-ho sense
compromis!

Si hi estas interessat, pots con-
tactar amb els membres de la
colla a través el correu electro-
nic  gegantersdetona@gmail.
com o per Instagram al compte
@gegants_tona.

La Revistona

EL CEX CELEBRA LA CURSA-

CAMINADA D’ORIENTACIO

Y Ty

El 2 d’octubre el Centre Ex-
cursionista Tona va organitzar
la quarta cursa - caminada
d’orientacié popular, on van
participar 120 persones. Va
ser una exitosa activitat ludi-
ca per a tothom, en un dia on
el temps va acompanyar amb
un sol fantastic.
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C/ Barcelonal7 - TONA-T.93 8871417
Ctra. de la Guixa 10 - VIC - T. 93 883 26 5l
Rambla Davallades 6 - VIC - T. 93 119 00 55

OBRES i REFORMES

| també
' piscines!
Pere

Mufioz Pujol
CUINES - BANYS - REBEDORS - REFORMES INTEGRALS
ESPECIALISTES EN REFORMES,
REHABILITACIONS DE MASIES,
CASES RUSTIQUES I GRANGES D’ANIMALS

Mobil: 630 440 331
C/ Mas Can Calot, 1 - TONA




NOTICIES

La Revistona

DINAR DE GERMANOR DE LAGRUPACIO
PESSEBRE VIVENT DE TONA

Redaccid.- LAgrupacio Pessebre
Vivent de Tona va realitzar el 2
d’octubre el ja tradicional dinar
de germanor, després de dos
anys d’aturada per la pandémia.

Hi van assistir 117 persones

col-laboradores, i al final del di-
nar es va poder veure un petit
sketch fet per jovent del pes-
sebre. Seguidament, es van re-
partir els llibrets corresponents
a les edicions 48,4950 els
guardons a la constancia (en-

guany amb 16 les persones ho-
menatjades).

També es va aprofitar per seguir
apuntant a més col-laboradors,
ja que aquest dinar és també el
tret de sortida de la nova tem-

porada. Una de les novetats
d’aquest any és que el primer
dia de pessebre vivent es fara
al mati (en el matiex format que
a la tarda). Aquest canvi és gra-
cies a les bones critiques rebu-
des l'any passat.

ES PRESENTA LA COOPERATIVA
ENERGETICA ‘LA TONENCA’

Redaccié (Foto: La Tonen-
ca).- El dimecres 28 de set-
embre es va presentar a la
sala La Canal la comunitat
energetica de Tona LA TO-
NENCA SCCL. L'acte va ser
presentat pel president i el
secretari de la nova entitat i
el nombroés public assistent
hi va participar amb moltes
intervencions.

La Tonenca és una inicia-
tiva de veins i veines de
Tona per abordar la transi-
cié energética al municipi i
combatre la crisi climatica
actual, produint energia,
compartint-la o establint
mecanismes de gestio i
d’estalvi energétic. La fina-
litat d’aquest projecte és
incorporar sistemes alter-

natius renovables, per assolir un
estalvi en la factura i promoure
una economia verda i sosteni-
ble. A curt termini i com a pri-
mer pas, s’instal-laran panells
solars a cobertes municipals ce-
dides per 'Ajuntament que per-
metran realitzar un autoconsum
solar compartit. La Tonenca esta
treballant en la instal:-lacié d’uns
175 kW fotovoltaics en diferents
cobertes. Als socis no els caldra
fer cap mena d’instal-lacié ni
modificacid als habitatges, uni-
cament comunicar-ho a la dis-
tribuidora. La quota que hauran
de pagar sempre sera inferior a
I'estalvi que faran en la factura
del llum. Per tant, sera econo-
micament rendible des del pri-
mer dia.

D’altra banda, els habitatges

que ja disposin de plaques fo-
tovoltaiques, també podran be-
neficiar-se d’altres serveis que
oferira la Comunitat: mobilitat
electrica, compres agregades
d’energia i instal-lacions...

Lentitat s’estrena amb un web
www.latonenca.cat, on les per-

sones interessades poden
fer-se socies a partir d’un for-
mulari. Laportacié és de 100
euros que es recuperen si al-
gun dia es vol donar de baixa
de la cooperativa. Des de la
comunitat animen a formar-
ne part i a contactar amb ells
per a qualsevol dubte.
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GARDENTONA

www.gardentona.com

C.Jaume |, 15
TONA
93887 00 76

Netegem sense embrutar i amb els sistemes més
moderns fot tipus de xemeneies i conductes de fum.

Especialistes en neteja de conductes de fum, Calderes, llars,

estufes, hiomassa, forns de pa... Particulars i industrials

Des de 1985

Tel. 93 812 49 04
659 44 40 22

(/Joan Maragall 49. TONA

www.escuraxemeneiesmila.com
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EL COR BONAIRE CANTA
LA HISTORIA DE CATA-

Redaccié (Foto: Josep M.
Costa).- UAuditori Teatre de
Calldetenes va ser I'escenari
diumenge 9 del concert
“Historia de Catalunya en
cangons”, a carrec del Cor
Bonaire de Tona, de la Co-
ral Cantanna de Vic i de Les
Veus de Calldetenes, sota la
direccié musical de Dolors
Lozano i Gemma Sola i amb
Pep Serda al piano.

El conjunt de les tres forma-
cions musicals van fer un re-
pas a la historia del pais en
un homenatge al disc del
mateix nom editat per la
discografica Edigsa el 1971.
Agafen, pero, l'edicio que
enregistrada el 2014. Les
lletres de les cangons sén de
Jaume Picas i de Miquel Des-
clot. Les musiques son totes
d’Antoni Ros.

La Revistona:

EL COR NOU PORTA EL
‘MUSICAL DE MUSICALS’
A SANT JULIA

(Fotos: Cor Nou).- El Salé Catalunya del Sant Julia es va om-
plir de gom a gom per escoltar la proposta ‘Musical de Musi-
cals’ del cor tonenc. El concert formava part de la celebracié
de 'Homenatge a la vellesa que I'Ajuntament de Sant Julia
va organitzar en reconeixement a les persones més grans de
80 anys. Musicals de sempre com ‘Cantant sota la pluja’, ‘El
fantasma de I'Opera’, ‘Grease’, ‘El Rei lled’ o ‘El gran show-
man’ (totes en catala) van fer vibrar i emocionar al public.

LINSTITUT DE TONA REP LA CERTIFICACIO
DE QUALITAT

Redaccio (Foto: IES Tona).-
Una de les grans apostes de
I'Institut de Tona ha estat
sempre organitzar el centre
mitjangant un sistema de qua-
litat i millora continua. Es per
aixo que, el curs 2019-2020,
I'Institut va sol-licitar entrar
a formar part del Projecte de

Qualitat i Millora Continua
(PQiMC) del Departament
d’Educacio.

Alllarg dels darrers tres cursos,
i sempre amb formacié i su-
port per part del PQiMC, s’ha
anat dissenyant i implemen-
tant el sistema de gestié de
qualitat basat en la norma ISO
9001:2015. A finals del curs

2020-21, es va fer una preau-
ditoria i, a principis del 2022,
es va fer l'auditoria interna.
Aquestes dues auditories van
permetre acabar d’ajustar el

sistema i preparar l'auditoria
externa de certificacio, que, fi-
nalment, es va realitzar el pas-
sat mes de juny amb I'empresa
Applus+.

Els resultats han estat molt
bons, ja que l'informe final
certifica que el sistema de ges-
tié de qualitat de I'Institut de
Tona és conforme a la norma
ISO 9001:2015.

Aguesta certificacié és un bon
reconeixement a tota la feina
realitzada durant aquests tres
anys per part de tot el perso-
nal del centre, i, per tant, un
motiu de satisfaccio.

Des de [IInstitut asseguren
que continuaran treballant per
mantenir aquest sistema de
qualitat i per seguir avangant
per aquest cami de la millora
continua.
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CARLES MOLERA ACABA AMB
EXIT LIRONMAN DE HAWAII

SWIM 2.4

, o BIKE /

3.800 metres nedant, 180 km en bicicleta i 42,195 km corrent, en 10 hores, 41
minuts i 29 segons. Aquests son els numeros que va fer el triatleta tonenc al que
esta considerat el triatl6 més reconegut i dur del mén, disputat el 6 d’octubre
a Hawaii. A més, en Carles, que just va fer 50 anys estant a l'illa del Pacific, va
finalitzar a la posicié 331 d’un total de més de 2.400 participants. Us adjuntem la
cronica redactada pel mateix protagonista.

“El 2017 em vaig ficar entre cella i cella
participar a I'lronman de Hawaii, pos-
siblement el triatlé de llarga distancia
més mitic i exigent del mén. Per aque-
lles dates ja feia temps que coneixia de
I'existéncia d’aquesta prova esportiva
que jo considerava inabordable. La
meva experiencia esportiva fins aque-
lla data era jugar cada dijous al foment
d’esports i poca cosa més. Per aixo, tots
els que em coneixien em van titllar lite-
ralment de boig.

Per aquells que no sapiguen que és, ba-
sicament es tracta d’una disciplina es-
portiva que reuneix 3 esports: natacio,
ciclisme i correr. Es coneix com a triatld
i hi ha diferents distancies. Concreta-
ment, I'lronman és la més llarga, ja que
es tracta de nedar 3.800m, normal-
ment a mar obert, 180km en bicicleta i
una maratd, és a dir, poc més de 42km
corrent... i tot seguit; d’aqui en surt el
seu nom, ja que a aquell o aquella que
aconsegueix acabar-lo se 'anomena in-
distintament “Home de Ferro”!

El de Hawaii té caracteristiques que
el fan el més especial de tots: primer
perqueé és l'original (el primer data de
I'any 1978). Segon, perque la prova té
la consideracié de campionat del mén
d’lronman, qui la guanya és el millor del
mon de I'especialitat. Tercer, perqueé no
hi pot anar tothom, només esta reser-
vat a aquells atletes que han aconse-
guit un molt bon resultat en qualsevol
de les proves Ironman que se celebren
al llarg de I'any per tot el mén . Per ul-
tim, perque les condicions de I'llla gran
de Hawaii (on es fa des de 1981) el fan

especialment dur: calor i humitat extre-
mes, vent, corrents marins i desnivell.

Aixi, 'any 2017 em vaig posar en mans
de Marti Quer, triatleta i entrenador per-
sonal, i vam preparar el meu debut que
va ser el 2018 a I'lronman de Lanzarote.
Just acabar vaig dir que mai més hi tor-
naria, no tan sols per la duresa de la pro-
va, sind també per I'exigéncia, sacrifici i
constancia que suposa preparar durant
molts mesos una prova esportiva tan
exigent a nivell fisic i mental.

Tanmateix, la meva determinacié per
anar a Hawaii no va desapareixer i amb
I'ajuda d’en Marti, d’'una petita colla de
fanatics del triatld, de I'entrenadora de
natacio Nuria Serra, de la supervisio pro-
fessional del Dr. Joaquim Terricabras, de
I'equip de fisioterapeutes de Fisiosona i
del nutricionista esportiu Toni Sola, m’hi
vaig posar de valent, i 2 Ironmans més
tard, lI'any 2022 a Copenhaguen, vaig
aconseguir la classificacié per Hawaii.

El campionat va tenir lloc el passat 6
d’octubre i la veritat és que la fama de
la prova és ben merescuda. Tot i les difi-
cultats de la cursa (amb molta calor, hu-
mitat i vent) vaig aconseguir acabar-la en
una meritoria posicié després d’un pati-
ment fisic i mental de més de 10 hores.

Finalment, tot aixd no hauria estat pos-
sible sense el suport i comprensié de
la meva dona, la Marta, i de les meves
tres filles, la Jana, la Carlota i la Bruna,
que son les que més han patit I'exigéncia
d’'una preparacié tan dura i les meves
absencies durant els entrenaments”.
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MARTA PUGES, DEL
BRULL A MONTSERRAT

El 17-18 de Setembre va tenir lloc la popu-
lar travessa Matagalls-Montserrat, cursa
de muntanya de 83,5km en menys de 24h,
capdavantera en les curses de resistencia a
Catalunya i que enguany conmemorava el
50¢ aniversari. Lluny de la participacié de
159 persones I'any 1972, actualment té una
participacié maxima de 3000 participants ,
limitada a aquesta quantiat per disminuir
I'impacte erosional que pot provocar en
els tres parcs naturals per on passa el seu
recorregut. Una de les 2163 persones que
van arribar a Montserrat aquest any va ser
la Marta Puges Suarez.

La Marta ha explicat breument la seva ex-
periencia, comentant que mai abans havia
realitzat un repte d’aquestes caracteristi-
ques. Sempre li havia cridat I'atencid aques-
ta caminada perd mai havia pres la decisié
de presentar-s’hi, ja sigui per por a no po-
der assolir el repte o per no estar al cas de
les dates per reservar plaga. Un cop inscrita,
pero, tenia clar que calia preparar-se fisica i
mentalment i sortir del Brull cap a Montse-
rrat simplement a gaudir de I'experiéncia.

Va arribar a Montserrat després de 22h
11m i 34s caminant, i en unes condicions
de salut realment bones, molt feli¢ d’haver
decidit participar i molt agraida per totes
les mostres de suport que va tenir d’amics,
pacients i familiars, la major part d’ells to-
nencs, tan durant el seu entrenament com
durant la caminada. A través d’aquest escrit
vol donar les gracies a tothom per haver si-
gut part de la seva forga per arribar al cim.

A més, vol dirigir-se al col-lectiu femeni per
encoratjar-lo a participar en properes edi-
cions. “Tant de bo el meu pas per aques-
ta experiéncia ajudi a altres dones com
jo a gaudir de tot el que aporta un repte
d’aquestes caracteristiques, I'experiencia
s’ho val, jo sens dubte repetiré”, conclou.
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ONA MONTMANY, )
SUBCAMPIONA DEL MON

La jove tonenca de 22 anys Ona
Montmany es va proclamar
subcampiona del mén de Hor-
seball el passat mes d'agost a
Saint-L6 (Franga) amb la selec-
cié espanyola.

La jove amazona va culminar
aixi una temporada excel-lent.
La jugadora del Club Hipic Ma-
lla és considerada millor bi-
nomi (cavall i genet) i maxima
golejadora de la lliga catalana,
fets que li van obrir les portes
per ser una de les selecciona-
des per jugar la Copa del Mdn,
on van competir amb les mi-
llors seleccions internacionals.

Després de desfer-se de poten-
cies com Gran Bretanya o Ca-
nada, es van plantar a la final ,
una final que es va jugar contra

la seleccid francesa, en un pa-
vellé ple a vessar. La seleccié de
Montmany va perde per 8-5.

[

EL JUNIOR FEMENI DEL

CB TONA, A PREFERENT

La Revistona

NOVA TEMPORADA
D'IVETTE RODRIGUEZ
AL RCD ESPANYOL

La jugadora Tonenca Ivet-
te Rodriguez Simon, que la
temporada passada va fi-
txar pel Reial Club Deportiu
Espanyol, afronta una nova
temporada al club barcelo-
ni. Rodriguez va comencar
de ben petita jugant a les
files de la Fundacié UE Vic,
en un equip on era Il'Unica
nena.

La temporada passada,
amb el RCD Espanyol, van
competir en una lliga mas-
culina sent un equip exclu-
sivament femeni. Van acon-
seguir un meritori 5¢ lloc de
16. Al llarg de la temporada
la tonenca va marcar gols
decisius, tant en tandes de
penal, com en xuts potents
des de fora I'area, un dels
seus punts forts, aixi com la
rapidesa en carrera amb la
pilota als peus.

Tot i la seva demarcacié
dins el terreny de joc -la-
teral dret-, va fer un total
de 6 gols en lliga. Després
de I'excelllent tempora-
da, va estar convocada en

dues ocasions per entrenar-
se amb la seleccid catalana
i seleccionada, per jugar els
campionats d'Espanya per
autonomies a Madrid.

Aquesta temporada jugara a
I'infantil A, novament en una
lliga on sén I'Unic equip fe-
meni, i fara el canvi a futbol
11, saltant-se aixi I'dltim any
de futbol 7 a l'infantil B.

ARNAU PEREZ, BRONZE
AL CAMPIONAT D’EUROPA

Redaccié (Foto: CB Tona).- L'equip junior femeni del Club
Basquet Tona juga aquesta temporada a la categoria pre-
ferent, la maxima categoria del basquet catala. Es tracta de
I'Gnic club de tota la comarca d'Osona amb un equip a prefe-
rent aquesta temporada, de qualsevol categoria.

Redaccié (Foto: CPA Tona).- Arnau Pérez, del CPA Tona, va acon-
seguir la medalla de bronze al campionat d’Europa de patinatge
artistic, celebrat a principis de setembre a Andorra. Pérez va de-
fensar la seva actuacié amb molta forga i t bona actitud, fet que li
va servir per demostrar una vegada més la feina feta.
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VOCACIO DE SERVEI PUBLIC

Hi ha una série de treballs que
a més del component econo-
mic (del qual en depenem
tots), es caracteritzen per la
voluntat i I'interés de servir a
les persones i a la comunitat,
ens referim a mestres i pro-
fessors, treballs relacionats
amb la salut, bombers... en
podriem dir que sén feines
vocacionals. També n’hi ha
d‘altres en les quals destaca
de forma inequivoca i per so-
bre de tot, el servei a la gent,
al poble, etc. en aquest grup
hi podriem incloure la tasca
que fan totes les alcaldesses
i alcaldes, regidors i regido-

res que governen, pero també
aquells que estan a l'oposicid,
que treballant en petits munici-
pis, dediquen una bona part de
les seves hores lliures al servei
comunitari a canvi practicament
de poca o molt poca compensa-
cié economica.

El servei public mai ha estat un
servei del tot gratificant, no pas
pel fet de ser mal pagat per la
quantitat d’hores que cal dedi-
car-hi, siné pel fet que malgrat
la seva dedicacié i voluntat,
aquestes persones sén sovint
criticades, incompreses, pero
sobretot reben molt poc agrai-

CICLE DE XERRADES:
REPENSEM EL FUTUR QUE

VOLEM

28 DOCTUBRE DE 2022 A LES 1R300 H

QUESTIONEM

Aquest curs organitzarem un ci-
cle de jornades tematiques, que
iniciarem aquest mes d’octubre
i s'allargaran fins a principis del
2023. Volem que en aquestes
jornades, a banda de comp-
tar amb persones expertes i
col-lectius, puguem no només
compartir, sind construir, con-

juntament amb tothom qui
vulgui acompanyar-nos, la visié
d’Aixequem i com aquesta pot
concretar-se en politiques locals
que ens afecten a tots i totes.
La primera que realitzarem sera
una taula rodona sobre el futur
de l'aigua publica, que comptara
amb la preséncia de professio-
nals i activistes d’organitzacions
que fa anys que reinvindiquen la
fi de I'oligopoli de I'aigua i la mu-
nicipalitzacio d’un servei tan ba-
sic per a la poblacié. Sera el 26
d’octubre a les 19.30 h a I'Espai
Muriel Casals. Us hi esperem!
Aixequem Tona

ment per la tasca que fan.

De totes maneres des del PSC
fem una reflexié. Quan una per-
sona ocupa un carrec public,
entenem que assumeix tots i
cadascun dels aspectes positius
i negatius que comporta la res-
ponsabilitat que ha acceptat,
i no li cal esperar que ningu li
doni les gracies per la feina feta,
primer perque el lloc que ocu-
pa és voluntari, i segon perquée
s'entén que el seu interes és el
benestar del poble, de la gent
i que el seu objectiu ha de ser
portar a bon port els projectes

La Revistona

electoral pel qual va ser ele-
git.

Des del PSC amb els paragrafs
anteriors, fem referéncia a un
dels darrers plens municipals,
en el qual varem assistir amb
sorpresa a una picabaralla
entre un regidor de l'equip
de govern i un de l'oposicio
sobre un tema que en certa
manera si conceptualment
estigués clar no calia haver
discutit. Ens referim al fet de
fer les coses sense esperar res
a canvi, fer-les per la vocacio
de ser un servei public.

que formen part del programa PSC-CP Tona
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LA TARIFACIQ SOCIAL A LESCOLA
BRESSOL JA ES UN FET!

ip* e

Renda familiar

Menor o igual a A

Entre Ai

B Entre Bi C

Quota mensual (setembre a juny)

33,00 €

82,50 €

150,00 €

Quota mensual juliol

22,00 €

55,00 €

100,00 €

Abonament mensual dinar

26,00 €

65,00 €

120,00 €

QUE ES?

La tarifacié social és un siste-
ma de preu public en qué cada
familia ha de pagar en funcié
dels seus ingressos. Les dades
basiques per calcular la tarifa
son tant el nombre de perso-
nes que componen la unitat
familiar com la seva renda.
S’estableixen diferents trams
amb diferents preus de la taxa.

PER QUE
LA TARIFACIO SOCIAL
A 'ESCOLA BRESSOL?

Lescola bressol és el primer
grao del sistema educatiu; per
tant, no esta vinculada, no-

més, a la funcid tradicional de
guarderia: també té un carac-
ter educatiu. LEscola Bres-
sol Pa amb Xocolata treballa
per tal d’iniciar els infants en
I'autonomia personal, la solida-
ritat i el respecte vers els altres.
Promou que els infants siguin
actius, capacos d’experimentar,
d’expressar-se, d’estimar i de
ser feligcos, en un ambient esti-
mulant, de confianga, alegria i
serenitat.

Tots els indicadors socials mos-
tren com les desigualtats han
crescut; fer front a aquesta
dinamica no és gens facil. Pen-
sar i actuar cap a un model
que pretengui honestament

millorar l'accés als drets ba-
sics, i garantir un sistema més
just i equitatiu per a tothom,
requereix un plantejament ri-
gords que actui directament a
I'arrel del problema per acon-
seguir una escola bressol per a
tothom.

LA TARIFACIO SOCIAL
PER AL CURS 2022-23

Ja es pot demanar la tarifacié
social per al curs 2022-23, per
a les rendes més baixes.

Presentem el quadre on es de-
tallen els indicadors per poder
conéixer si sou una familia que
pot ser beneficiaria de la tarifa-

cio social. Per un canto, hi ha el
nombre de persones que viuen
al’habitatge i, per I'altra banda,
els ingressos anuals. Aquests
indicadors defineixen el tram al
qual es pertany i la quota que
s’aplicara a la mensualitat i di-
nars. Queda exempta la men-
sualitat dels infants de P2, que
aquest any tenen la gratuitat
del servei arreu del pais.

En aquests moments hi ha
dues families que gaudeixen
d’aquesta tarifa reduida a Tona.

No dubteu a demanar més in-
formacié a I’Ajuntament de
Tona o a I’Escola Bressol Pa
amb Xocolata.

Num. membres

A

B

C

unitat familiar

2

11951,60

14939,49

17927,39

14341,91

17927,39

21512,37

16732,23

20915,29

25098,35

19122,55

23903,19

28683,83

21512,87

26891,09

32289,31

23903,19

29878,99

35854,79

26293,51

32866,89

39440,26

28683,83

35854,79

43025,74

3
4
)
6
7
8
9
1

0 o més

31074,15

38842,68

46611,22




NOTICIES

A tocar de Tona. Foto: Lidia Miranda.

Pomera florida. Foto: Josep Sarda.

La Revistonas

SEGONA CONVOCATORIA
DE PROJECTES D’ART
“CAN SEBASTIA JOVE”

Redaccié.- La Fundacié Privada
Buxaderas-Grau de Tona torna a
convocar el Projecte Can Sebas-
tia Jove per facilitar una plata-
forma per donar a coneixer un
projecte d’art fet per gent jove.
S’acceptaran tant els formats de
pintura, dibuix, gravat, escultu-
ra, fotografia, ceramica, forja i
arts digitals com la combinacio
de més d’una disciplina.

El guanyador tindra 'espai expo-
sitiu dels baixos del nimero 12
del c/Major, de manera gratuita,
durant tres setmanes de marg,
amb les despeses de llum, aigua
i neteja incloses; i un ajut de fins
a 500 euros, per cobrir despeses
d’infraestructura d’exhibicid.

Requisits: per participar en la

convocatoria s’ha de tenir en-
tre 18 i 35 anys i ser resident a
Catalunya. Es pot participar de
manera individual o col-lectiva.
Amb la sol-licitud caldra adjun-
tar informacié sobre lartista i
sobre I'exposicid que es vol re-
alitzar annexant alguna imatge
de l'obra i concretant les neces-
sitats d’'infraestructura.

Termini de presentacié: fins
al 16 de desembre de 2022 (a
I'adreca buxaderasgrau@gmail.
com). Publicacié de proposta
guanyadora: 16 de gener de
2023 Exposicio del projecte a
la sala d’exposicions de Can Se-
bastia: durant el marg de 2023.

Per a més informacié es pot tru-
car al telefon 686965755.

PREVENCIO, DETECCIO | ATENCIO A LA FESTA MAJOR A TRAVES DEL

PROGRAMA “A CEGUES NO MOLA”

Seguint la linia d’anys ante-
riors, aquest estiu també s’ha
pogut gaudir de I'estand de
prevencié de conductes de
risc A Cegues No Mola de la
Mancomunitat La Plana, amb
l'objectiu de potenciar una
festa major de qualitat, amb
els menors riscos possibles i
lliure de violéncies masclistes

i LGTBI-fobia.

Es van atendre a més de 500
persones durant les dues nits
de concerts a I'espai Muriel Ca-
sals, oferint dinamiques innova-
dores i material preventiu com
preservatius, bandes de latex,
informacié sobre de drogues i
sexualitat, etc. A més, es va sub-

ministrar aigua gratuita perque
les persones es poguessin hidra-
tar sovint i aixi reduir els riscos
associats al consum d’alcohol.

Aixi mateix, I'estand va comptar
amb el circuit d’intervencié en
violencies sexuals i LGTBI-fobi-
ques i comportaments sexistes
que es va aplicar per part de les

professionals de I'estand amb
la col-laboracié de les entitats
organitzadores, la policia local
i el personal de seguretat pri-
vada per tal de guiar i coordi-
nar la intervencid.

Regidoria de Feminismes i
LGTBI i Mancomunitat La
Plana

CoWorking

Si ets professional o emprenedor
instal-la’t en un entorn dinamic i innovador

www.coworkingtona.cat

Carrer Major, 35 1r. Tona - Tel: 93 812 58 97

0 pell

PERRUQUERIA
jESTETICA

Plaga de I'Hostal, 7 - Tona - 93 812 47 73 - 676 50 95 53 ©

a/e: lapelutona@yahoo.es

Hores
convingudes

Al

c. Joan Maragall, 4 - Tona - tel. 93 887 03 43
ale: autoescola_clapera@hotmail.com

© AUTOESCOLA CLAPERA

des de 1963 amb vosaltres
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SOPA DE FREDOLICS

La Revistona

EL TEMPS SETEMBRE 2022

£ .
£ I » Js c
Quan es tinguin els fredolics [ g & £ gl e | s : H
g < Q S 5 gl = 5 H H
ben nets i triats, es posen NGREDIENTS il z H 3 gl & | e & &
a bullir amb l'aigua durant kg de fredolics 1 R 282 11,9
1/2 hora. Llavors, amb una A 2 & & 73157
) 2 L dm ua 3 09| T R 26,6 15,2
pescadora se’n treuen uns 9 4 R 83 149
. [ 4 -
quants i es reserven a part. | Pa torrat o be del dia 5 02 B 23 154
A lolla on estan bullint els  abans 9 38 167
. L . . 7 R 28,6 144
fredolics s’hi afegeix el pa i  pfj 8 57| 146
es deixa bullir. <al 9 %7 11,0
Mentre la sopa va bullint, 10 8 140
11 0,2 BR R 27,8 16,4
en una paella es fa un so- Pebre negre 5 N = 2al 185
fregit amb I'oli, la ceba, el ceba seca 13 02 R 27.9 175
tomaquet, la sal i un polsim s i 8 7| 158
g 15 00| T R 29,3 12,8
de pebre negre. Quan esti- | Tomaquets madurs 16 oo™ = T
gui llest, s’afegeix a la sopa. | Ametlles 17 7| 138
a 0 18 24,0 12,6
Al ca.p eset o VUIt,mants' Un gYﬂ d'all 19 BR R 257 13
es tritura amb el minipimer 20 256 21
i s’hi afegeixen els fredolics 21 02 R 25,1 119
ue tenim reservats (sense 22 25, B0
q . ; P 23 72| T 224 11,3
triturar). Ara és quan fem la @ WAV 24 22|71 R B 197 130
picada d’ametlles i all, la po- 9 25 33 B 197 1.2
. , . . 26 R B 20,7 87
sem a dins de l'olla i ho dei- _ o s »
xem bullir tot plegat 15 o 20 O\ 28 R 27 87
minuts. Iy 29 04 16,9 98
v 30 0,2 R B 20,1 6,7
Montserrat Tuneu )
Dades pendents de revisié des de
i - Xemeneies domeéstiques i industrials I'Observatori Meteorologic de I'lES Tona.

GERMANS

escuraxemeneies

Qﬁx@mm

- Calderes de llenya, carho,
gasoil, biomassa
- Estufes de gasoil
- Llars de foc
- Forns de coccid (pastisseries, fleques)
- Extraccions de pintura

www.e-tona.cat/meteorologia

. Juan Gémez.
Responsable de I'observatori

VOLS QUE EL TEU NEGOCI
SU RTI AQU I? TRUCA'NS AL 93 885 69 29

Sortides 2022 ‘6 .
tona
Gen dl. 24 ds. 29
Feb dl. 28 ds. 4
Abr dl. 11 ds. 14
Mai dl. 16 ds. 20
Jun dl. 13 ds. 17
Jul dl. 11 ds. 15
Set dl.5 ds. 9
Oct d.3 ds. 7
Nov dl.7 ds. 18
Des dl. 12 ds. 16

EXPERTS EN XAPA
I PINTURA

C/ Industria, 21-23 . 08551 TONA
938870574 /00646151924
planxisteriatona@hotmail.com

POLIMENT D'OPTIQUES - [30€ PER OPTICA
DESINFECCIO D'INTERIORS DE VEHICLES AMB 0Z0 -[15€]

Un desinfectant efectiu un 99% de virus i olors, no deixa residus.
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TREBALLEM AMB LES PRINCIPALS COMPANYIES DEL SECTOR ASSEGURADOR

per poder oferir-te la millor solucio asseguradora possible
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Seguros GENERALI Seguros N SEGUROS

T'ESPEREM A
O cosFer

C/Jaume Balmes, 13 | 93 812 40 63 | coyfer.tona@coyfer.es | www.coyfer.es




